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Descripción

Ayudo a tomar mejores decisiones en la
era de la IA

Soy Sergio Colado. Ingeniero, psicólogo y PhD en psicología cognitiva.

Llevo 20 años estudiando por qué las personas hacen lo que hacen y cómo la
tecnología nos está cambiando.
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Las ciencias del comportamiento nos ayudan a entender cómo pensamos, decidimos y
actuamos en un mundo cada vez más tecnológico.

Últimas entradas de mi blog

Qué hay de científico en el reconocimiento de
expresión facial de la emoción

Este artículo analiza qué dice realmente la ciencia sobre el reconocimiento de emociones
en el rostro humano. Revisamos la teoría de las emociones básicas, el…

Leer más

La defensa del lado débil (en el deporte y en la
empresa)

En este artículo analizaremos qué es realmente la defensa del lado débil, por qué funciona
desde la ciencia del cerebro y la cooperación humana, qué…

Leer más
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La rana que no se dejó hervir en el planeta que
estamos calentando

Este artículo desmonta el mito del experimento de la rana hervida y analiza cómo una
metáfora científicamente débil se ha usado para explicar el cambio…

Leer más

Los inicios nunca son fáciles (en el deporte y en la
empresa)

Este artículo explora por qué los comienzos profesionales suelen ser difíciles y cómo el
cerebro aprende a través de la experiencia, el error y la…

Leer más

Cargar más

Más artículos
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Contacta conmigo

 

Si quieres colaborar conmigo o contactarme hazlo por correo aquí ↓

Enviar mensaje

PILAR 1 — CONFERENCIAS Y FORMACIÓN

Hablo sobre el comportamiento humano, la neurociencia aplicada y el impacto de la
tecnología en nuestra forma de pensar y decidir. Adapto cada charla a tu sector y
audiencia.

PILAR 2 — CONSULTORÍA Y PROYECTOS

Ayudo a organizaciones a entender por qué las personas hacen lo que hacen, para diseñar
mejores entornos, equipos y decisiones. Basado en ciencia, no en intuición. 

PILAR 3 — DIVULGACIÓN Y CONOCIMIENTO

Más de 200 artículos, un podcast semanal y 15 libros publicados. Ciencia aplicada para
que cualquier persona, sin conocimientos previos, pueda entender y usar el
comportamiento humano a su favor.

 Proyectos
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Charlas

Clientes satisfechos

Artículos

Contrata una conferencia

Ver publicaciones

¿Quieres descargar informes completos?

Aquí puedes descargar algunos de mis informes disponibles en publicaciones:

Aprendizaje humano y aprendizaje artificial
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La ciencia de datos en el baloncesto y el error que cometemos
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Guerra cognitiva. Conquistar la mente sin disparar una bala
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Educar en la era digital (informe)
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Psicología de la mentira en entornos digitales: detección y análisis
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Beneficios del baloncesto para el desarrollo humano
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Cargar más

Escucha Mente en Marcha para saber más sobre el
cerebro
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Mente en Marcha es un podcast para ayudarte a activar la mente, mejorar tu bienestar y
potenciar tu rendimiento personal y profesional .

En Human Architecture Talks te hablo sobre mis
pensamientos
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Podcast sobre tecnología, neurociencia,  deporte  y comportamiento humano sobre cómo
el cerebro y el entorno moldean nuestra vida diaria.

Lleva tus proyectos al siguiente nivel

Accede al canal

Trabajo desde la ciencia del comportamiento para entender cómo piensan las personas y
cómo toman decisiones.

A partir de ahí, analizo necesidades reales, anticipo comportamientos y diseño soluciones
que mejoran la productividad y el bienestar.

Mi objetivo es crear entornos más humanos, eficaces y preparados para el futuro.

En qué puedo ayudarte

Un momento que cambió mi forma de entender el
comportamiento humano

En 2016, un incendio en pleno vuelo lo cambió todo. Durante varios días, mientras
esperaba poder volver a casa, observé cómo más de 400 personas reaccionaban ante una
crisis real.

Esa experiencia transformó mi forma de entender el comportamiento humano y, por eso,
marcó el inicio de lo que hago hoy.

Soy Sergio Colado, ingeniero, psicólogo y PhD en psicología cognitiva. Llevo más de 20
años estudiando por qué las personas hacen lo que hacen y cómo la tecnología está
cambiando esa forma de pensar y decidir.

Conocer mi historia completa
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No te pierdas mis últimas obras

ALGUNOS DE LOS QUE YA ME CONOCEN

Descubre qué opinan de mi algunos de los que ya me conocen

Pedro Claveria
Experto en Big Data y Data Science
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